
REGULAMIN 

54(X) Zintegrowanej Zimowej Spartakiady Dziecięcej 

o „Memoriał Romana Stramki i Zbigniewa Kmiecia” 

w Ptaszkowej 

 

Cel:                   - Popularyzacja sportów zimowych wśród najmłodszych,  
                          - upamiętnienie postaci trenerów i działaczy narciarskich:  
                            Romana Stramki i Zbigniewa Kmiecia,  
  - ukazanie piękna Sądecczyzny w zimowej szacie. 
 
Organizatorzy:     Parafialny Klub Sportowy ”Jaworze”. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

Termin i miejsce:   28.02.2009 r  –    Ptaszkowa 

                                 godz. 8.00-9.00        Msza Święta ( kościół parafialny ) 
                                 godz. 8.30-9.45        Wydawanie  numerów startowych 

                                 godz.10.00          Otwarcie zawodów 

                                 godz. 10.30              Start do konkurencji 
 
Uczestnictwo:         Szkoły Podstawowe, Gimnazja, dzieci niepełnosprawne, Warsztaty Terapii   
                                 Zajęciowych, Zakład Integracji przez Pracę - Francja 

 

Konkurencje biegowe: (obowiązuje styl klasyczny) 

                                      
       Rok urodzenia: 2002 i młodsi            dystans   150 m 

                          2001/00                                      300 m 
                        1999/98                                      500 m 
                        1997/96                                     1000 m 
                         1995/94/93 (Gimnazjum)          1500 m 

Gigant:     Rok urodzenia:        2002 i młodsi                                             

                                                   2001/00                                       
1999/98   
1997/96                                   

                                                   1995/94/93 (Gimnazjum) 
 

Gry i zabawy dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 

 

ZGŁOSZENIA: indywidualne lub grupowe przez macierzyste szkoły na listach  

                            imiennych z podaniem roku urodzenia, konkurencji – należy  składać do dnia  

                            25 lutego 2009r.  do godz. 15.00 w Szkole  Podstawowej Nr 1  

                            w Ptaszkowej   

                            Nr telefonu i Fax: (018) 445-17-28.   

                            Zgłaszający odpowiada za ubezpieczenie dzieci oraz zapewnia opiekę 
 
Ze  względów organizacyjnych zgłoszenia po wyznaczonym terminie jak również w dniu zawodów nie będą 
przyjmowane 
 

Nagrody:    Wszyscy uczestnicy kończący konkurencję otrzymają upominki  oraz 

                      herbatę, słodycze i posiłek. Do 3 punktowanego miejsca zawodnicy 
                      otrzymają medale i dyplomy. 
 

Uwaga!          Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminowych w wypadku złych  

                        warunków atmosferycznych oraz  nieprzewidzianych trudności  organizacyjnych 
            Ewentualne zmiany i informacje zamieszczane będą na stronie internetowej 
            www.ptaszkowa.pl 

                                               

 

 Komitet Organizacyjny 


