
REGULAMIN  

64/XX/ Zintegrowanej Spartakiady Zimowej  „Memoriał Romana Stramki i Zbigniewa 

Kmiecia” w Ptaszkowej  

Organizator: 

Parafialny Klub Sportowy ”Jaworze”, Gmina Grybów 

Współorganizator: WTZ Siołkowa, Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji -Centrum Sportów Zimowych 

w Ptaszkowej, Zespół Szkół Zawodowych w Grybowie, OSP Ptaszkowa, Zespół Szkolno - Przedszkolny 

w Ptaszkowej, Sołectwo Ptaszkowa, Koło Gospodyń Wiejskich w Ptaszkowej 

Termin i miejsce: 

09.02.2019r. – Centrum Sportów Zimowych Ptaszkowa.  

Godz. 8.45   Poświęcenie obiektów CSZ Ptaszkowa 

godz. 9.00 – 10.00   Wydawanie numerów startowych.  

godz. 10.00  Otwarcie zawodów.  

godz. 10.30 – 13.45 Konkurencje sportowe  

godz. 13.00 – 14.30  Ogłaszanie wyników i dekoracje zwycięzców.  

godz. 14.30  Zamknięcie Spartakiady.  

Uczestnictwo: 

 Szkoły Podstawowe, Gimnazja, dzieci niepełnosprawne, Warsztaty Terapii Zajęciowej  

Konkurencje :  

Biegi narciarskie  

Kategorie wiekowe (oddzielne klasyfikacje dla dziewcząt i chłopców):  

Rok urodzenia: 2012 i młodsi dystans 150 m  

2011/2010                   300 m  

2009/2008                   500 m  

2007/2006                1000 m  

2005/2004                1500 m  

Gry i zabawy dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej 

ZGŁOSZENIA: indywidualne lub grupowe dokonywane przez macierzyste szkoły na listach imiennych z 

podaniem roku urodzenia –należy składać do dnia 07 lutego 2019r. do godz.15 00  w PKS Jaworze tel. 



796 239 150, Gminnym Ośrodku Sportu i Rekreacji – tel. 18/415 70 35, email: csz@gminagrybow.pl 

lub Zespole Szkolno-Przedszkolnym Ptaszkowa Nr telefonu i Fax 18/ 445-17-77.  

Warsztaty Terapii Zajęciowej  zgłoszenia w WTZ Siołkowa tel. 18/445 21 49, 692 443 635 

Szczegóły na stronie www.ptaszkowa.pl  

Zgłaszający odpowiada za ubezpieczenie zawodników oraz zapewnia opiekę.  

Nagrody:  

Zawodnicy, którzy zajmą miejsca od 1 do 3 otrzymają medale i dyplomy.  

Warsztaty Terapii Zajęciowej nagrody rzeczowe                  

Wszyscy uczestnicy kończący konkurencję otrzymają słodycze, herbatę i ciepły posiłek,  

Uwaga!  

Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminowych w wypadku złych warunków 

atmosferycznych oraz nieprzewidzianych trudności organizacyjnych. Ewentualne zmiany i informacje 

zamieszczane będą na stronie internetowej www.ptaszkowa.pl  

Komitet Organizacyjny.  

 


